Aktion Saubere Hande — wir sind dabei!

Dem Hygieneteam am Stadtkrankenhaus Schwabach
ist die Information und Aufklarung von Patienten und
ihren Angehorigen ein wichtiges Anliegen. Was kénnen
Sie tun, um sich und lhre Lieben zu schiitzen? Wir hel-
fen Ihnen gerne weiter.

Natirlich nimmt das Stadtkrankenhaus Schwabach
auch seit Langem an der ,Aktion Saubere Hande” teil.
Auf allen Stationen finden Sie Desinfektionsmittel, mit
denen Sie sich die Hande desinfizieren kénnen.

Bei unserer Arbeit orientieren wir uns an den Empfeh-
lungen der Kommission fiir Krankenhaushygiene und
Infektionspravention am Robert-Koch-Institut.

Daruber hinaus erfolgt eine vertrauensvolle, enge
Zusammenarbeit mit dem &rtlichen Gesundheitsamt in
allen Fragen der Krankenhaushygiene.
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Stadtkrankenhaus Schwabach gGmbH
Regelsbacher Str. 7 - 91126 Schwabach
Abteilung Hygiene

Telefon: 09122 182-5178
E-Mail: fritz.krauss@khsc.de

E-Mail: albrecht.kern@khsc.de
www.stadtkrankenhaus-schwabach.de

Saubere Hande - kein Problem!

Im Stadtkrankenhaus Schwabach finden Sie auf allen
Stationen Desinfektionsspender. Bitte benutzen Sie die-
se, auch wenn Sie nur zu Besuch sind. Am besten gleich,
wenn Sie kommen und auch dann, wenn Sie unser Haus
wieder verlassen. Sauber ist sicher!

www.stadtkrankenhaus-schwabach.de

STADTKRANKENHAUS

SCHWABACH
Lehrkrankenhaus der FAU Erlangen-Nirnberg

Patienteninformation:

Hygiene nach Plan

www.stadtkrankenhaus-schwabach.de



Vorwort

Liebe Patientinnen und
liebe Patienten,

Hygiene bezeichnet alle
MafBnahmen zur Vorbeu-
gung von Infektionskrankheiten, insbesondere Handehy-
giene, Desinfektion und Sterilisation.

Kranke oder frisch operierte Patienten sind besonders an-
fallig fr Infektionen durch Krankheitserreger. Deshalb gibt
es am Stadtkrankenhaus Schwabach ausgebildete, haupt-
beruflich tatige Hygienefachkréfte und einen hygiene-be-
auftragten Arzt. Zusatzlich sind auf den Stationen, in den
Funktionsbereichen sowie im Labor Hygiene-Beauftragte
tatig. Sie tragen Sorge fiir die Umsetzung der zentralen
Hygieneregelungen in den Abteilungen, auf den Statio-
nen sowie am Patientenbett.

Wir unterstiitzen die Geschaftsleitung beratend in allen
hygienerelevanten Belangen, zum Beispiel beim Erwerb
von Gerdten und Medizinprodukten. So tragen wir zu
einem optimalen Pflegekonzept bei.

Herzliche Grii3e

Vo

Albrecht Kern und Fritz Krauf3 (rechts im Bild),
Fachkrafte fir Hygiene und Infektionspravention

Hygiene im Krankenhaus - ein
kontinuierlicher Verbesserungsprozess

Die StandardhygienemafRnahmen, die im Stadtkranken-
haus gelten, sind in einem Hygieneplan zusammenge-
fasst. Dieser ist im Intranet fur alle Mitarbeiter jederzeit
einsehbar - und damit fir alle verpflichtend.

Kontinuierliche Qualitdtskontrollen

Zur praxisnahen Beratung des Personals fiihren wir
regelmaBige Hygienebegehungen in allen Bereichen des
Krankenhauses, insbesondere auf den Krankenstationen,
durch. Zudem kontrollieren wir die Arbeitsabldufe zum
Beispiel bei den Pflegetechniken, bei Desinfektions- und
SterilisationsmafRhahmen, bei der Krankenhausreini-
gung, bei der Speisen- und Wascheversorgung sowie

bei der sonstigen Ver- und Entsorgung. Auf diese Weise
optimieren wir unsere Prozesse kontinuierlich.

-
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Im Labor des Stadtkrankenhauses Schwabach wird seit 2011
ein MRSA-Schnelltest durchgefiihrt.

Mit gezieltem Screening den Keimen
auf der Spur

Multiresistente Keime wie zum Beispiel MRSA (Me-
thicillin-resistenter Staphylococcus aureus) sind eine
zunehmend grof3e Herausforderung fir Kliniken und
Pflegeeinrichtungen.

Bereits 2011 ist mit hohem finanziellem Aufwand ein
MRSA-Konzept am Stadtkrankenhaus Schwabaach
eingefiihrt worden. Dieses umfasst zum Schutz unse-
rer Mitarbeiter und Patienten ein schnelles Screening,
Isolation sowie die nétigen PflegemafRnahmen.

Mit dem neuartigen MRSA-Schnelltest kdnnen wir
schon wahrend der Aufnahme eines Patienten inner-
halb einer Stunde festgestellen, ob eine Kolonosation
mit multiresistenten Keimen vorliegt, und die entspre-
chenden Schritte einleiten. Dadurch ist ein schneller
Einstieg in die gezielte Therapie-Behandlung der
betroffenen Patienten moglich.

www.stadtkrankenhaus-schwabach.de



